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 Ai  Dirigenti Scolastici degli Istituti Comprensivi del  
  Municipio XIV Monte Mario 
 

Ai  Funzionari Coordinatori Pedagogici dei nidi e delle 
scuole dell’infanzia capitoline del Municipio XIV  

 
       

 
 
 
 
 

Oggetto: Consumo a scuola di alimenti portati da casa  

 

Con riferimento all’oggetto e a seguito di ispezioni effettuate dagli Uffici preposti dello scrivente Municipio, 

durante i quali si è potuto verificare il consumo di alimenti portati da casa, si rappresenta che già nel 2016 con 

nota QM 56376, il Dipartimento Scuola, Lavoro e Formazione Professionale (già Dipartimento Servizi Educativi 

e Scolastici Politiche della Famiglia e dell’Infanzia) chiedeva ai Municipi di sensibilizzare i Dirigenti Scolastici 

ad opporre il proprio diniego alle richieste di consumo a scuola di alimenti portati da casa. 

Come anche rilevato dal MIUR “La ristorazione scolastica non deve essere vista come semplice 

soddisfacimento dei bisogni nutrizionali ma deve essere considerata un importante e continuo momento di 

educazione e di promozione alla salute, che coinvolge sia gli alunni che i docenti”. 

Si specifica che il servizio di ristorazione scolastica, che si attua attraverso un appalto centralizzato, (che 

comprende non solo il pranzo ma anche lo spuntino e la merenda pomeridiana) si realizza in parte in appositi 

locali destinati alla ristorazione che sono presi in carico dall’impresa appaltatrice che ne cura tra l’altro le attività 

di ripristino, pulizia e sanificazione. Per tale ragione risulta inopportuno introdurre nei locali refezionali cibo 

proveniente dall’esterno anche a fronte di problemi relativi all’igiene compreso il rischio di contaminazione sia 

di natura microbiologica che legata alla presenza di allergeni. 

Premesso quanto sopra si chiede la gentile collaborazione dei Dirigenti Scolastici e i Funzionari 

Coordinatori Pedagogici al fine di sensibilizzare coloro che usufruiscono del servizio di ristorazione scolastica 

al rispetto del divieto di introdurre cibo dall’esterno. 

 

Cordiali Saluti 

 

 
    Funzionaria E.Q. Servizi di Supporto   
       ai Servizi  Educativi e Scolastici  
            Emanuela Martellucci  

 

 
Il Direttore di Direzione Socio Educativa       

                                                                                                                                             Elisa Gazzetta 
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