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Municipio Roma XiV Monte Mario
Direzione Sccio Educativa

Ufficio Nutrizione e Dietetica Prot. CT_N'» 1466%&

Agli Istituti Comprensivi del Municipio XIV Monte Mario

Alle Funzionarie Educative Incaricate di E.Q. del Municipio
XIV Monte Mario

Oggetto: Servizi di Ristorazione Scolastica a.s. 2023/2024 - Orari di distribuzione degli spuntini di meta
mattina, dei pasti e della merenda pomeridiana — art 45 C.S5.D.P.

Con la presente sifa seguito alla nota del Dipartimento Scuola Lavoro e Formazione Professionale QM 101213
del 30/11/2023 acquisita con protocollo CT 146962 del 01/12/2023, per richiedere ai Dirigenti Scolastici ed
alle Funzionarie Educative incaricate di E.Q. di partecipare attivamente nel diffondere presso il personale
educativo e scolastico, I'importanza della merenda pomeridiana come parte integrante deila giornata
alimentare che, al pari dello spuntino di meta mattina, ha il compito di assicurare il giusto rifernimento di energia
tra un pasto e l'altro, di controllare I'appetite e di fornire al bambino un momento di svago senza alterare il
bilancio di energia e nutrienti. Siricorda che, come indicato nell’articolo 45 del C.5.D.P., la distribuzione della
merenda del pomeriggio per gli utenti dei Nidi dovra essere effettuata negli orari concordati con i Funzionari
dei Servizi Educativi, mentre per gli utenti delle Scuole I'Operatore Economico Aggiudicatario dovra
provvedere a consegnare alle insegnanti |z merenda pomeridiana a fine pasto. Si richiede quindi alle
Funzionarie Educative Incaricate di E.Q. di comunicare via email alla Societa Althea ed all'Ufficio Nutrizione e
Dietetica agli indirizzi di seguito indicati, gli orari di distribuzione delle merende pomeridiane nei Nidi del

territorio del Municipio X1V

Al rominateti@alihearistorazione.it

Cec: ufficiodietiste.mun14@comune roma.it

Ringraziando per la collaborazione, 'occasione & gradita per porgere Cordiali Saluti.

Incaricaio E.Q.
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Il Direttore di Direzione Socio Educativa
gﬁsa Gazzelta

Roma Capitale

Pzza S. Maria della Pieta n. 5 — Pad. 30

Tel 06 69619663-693

E mail: ufficiodietiste.mun14@comune.roma.it

Pec: protocollo.municipioroma14@pec.comune.roma.it



